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DIE FRUCHTE
UNSERER ERDE.

Besonders gut gedeihen im

9 Eferdinger Becken Gurken,
Weif3kraut, Rotkraut, Rote
Ruben, Kartoffeln und Apfel. Sie
alle werden von efko veredelt.

DAS EFERDINGER
BECKEN.

An der Donau westlich von Linz
liegt das Eferdinger Becken,
eine besonders fruchtbare Ebe-
ne im Herzen Osterreichs.

DIE HEIMAT
VON EFKO.

Kein Wunder, dass sich ausge-
rechnet hier - gegriindet von
fleiBigen Bauern - Osterreichs
gréftes Unternehmen fir die
Veredelung von Obst und Ge-
mise befindet: Die efko.
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Tradition und Vielfalt,
die man schmeckt.
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Bei efko legen wir gréfiten Wert auf die Frische
und Qualitét unserer Eferdinger Gurkerl.
Wahrend der Saison werden sie von unseren
Landwirten taglich frisch geerntet und gelangen
direkt vom Feld in unsere Sortieranlage. Dank
dieser effizienten Verarbeitung kénnen wir die
Gurkerl innerhalb kirzester Zeit abfillen und so

ihren knackigen Geschmack bewahren.
Unsere sorgféltige Handarbeit und der
schonende Umgang mit den empfindlichen
Pflanzen garantieren, dass nur die besten
Gurkerl in unsere Glaser gelangen. So
bringen wir den puren Genuss vom Feld
direkt auf lhren Tisch.




Die Klassiker Die Klassiker

Delikatess Gurken Senfgurken Pfefferoni Fitness Salat Krautsalat mit Kimmel Kartoffel Salat
siB3-saver traditionell mild-fruchtig knackige Streifen in Essig & Ol - Marinade mit Schnittlauch
720 ml 720 ml 720 ml 720 ml 720 ml 720 ml
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Pfefferoni Silber Zwiebeln Jausen Zwiebeln Kartoffel Salat Puszta Salat Rote Riben Salat
feurig-scharf mild aromatisch mit Mayonnaise mit Gurken & Paprika diinne Scheiben
720 ml 720 ml 720 ml 720 ml 720 ml 720 ml

Tomaten Paprika Bohnen Salat Fisolen Salat Sellerie Salat
fruchtig-in Stiicken genussfertig wiirzig mariniert knackige Streifen
720 ml 720 ml 720 ml 720 ml



C Kleine Auslese )

Gurki Réader

Gurkenscheiben

Delikatess Gurken Gurki
sif3-sauver kleine, milde Gurkerl
370 ml 370 ml 370 ml

Jausen
Zwiebeln
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Silber Zwiebeln

Jausen Zwiebeln
mit Chili mild
370 ml 370 ml

Kirsch-Pfefferoni Pfefferoni Pfefferoni
fruchtig-scharf mild-fruchtig feurig-scharf
370 ml 370 ml 370 ml

( Kleine Auslese - PUR)

OHNE ZUCKERZUSATZ

Unsere PUR-Linie richtet sich an
alle, die bewusst geniefien
mochten, ohne auf Geschmack

zu verzichten.
Essiggurken Pur Zuckermais Pur
370 ml 370 ml
( Schlemmer Gurken )

L i o Pl
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Schlemmer Gurken

Schlemmer Gurken Schlemmer Gurken
sif3-sauver scharfe Chili Blitenhonig
370 ml 370 ml 370 ml
enties,
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Salzgurken

[ Schlemmet
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Schlemmer Gurken

Schlemmer Gurken
Saure Gewiirzgurken Salzgurken
370 ml 370 ml



Karotten Salat Pur
knackige Streifen
720 ml

( Sulut-SpeziuIih’ifen)

Rote Riben Salat
saftige Streifen
500 g
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Kartoffel Salat
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Kartoffel Salat
Klassik, Essig & Ol
1 kg

OHNE ZUCKERZUSATZ
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Riesenbohnen Salat Pur
Protein-Quelle

720 ml

Rote Rilben
Salat
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Kartoffel Salat
mit Mayonnaise

1 kg

Rote Riben Salat Pur
knackige Streifen
720 ml

Kraut Sjll:ﬂ
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Kraut Salat
mit Kimmel

1 kg

Spezielle Kartoflelsorte
Nur die am besten geeigneten,

festkochenden Salat-Kartoffel-
sorten.

Mit Birsten und klarem Wasser

werden die Knollen vom verblei-
benden Erdreich befreit.

HeiBer Dampf |&sst die Schale
platzen, die Schale wird vom
Kartoffel gel&st.

(4
Vo Hand verlesen

Per Hand werden letzte Schalen-
reste entfernt und die sauberen
Erdépfel Stick fir Stick verlesen.

Noch in rohem Zustand wer-

- den die Kartoffeln in Scheiben

geschnitten...

... und erst dann dampfgegart -
dadurch wird garantiert jede

einzelne Scheibe perfekt im Biss.

7
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Sofort danach werden die
Scheiben mit Luft gekihlt, nicht
mit Wasser! Dadurch bleibt das
volle Aroma erhalten.

o

Sendle Unlermigehung

\ der Marinade
Die Marinade wird schonend
untergemengt, die Scheiben
bleiben unversehrt erhalten.



Bohnen Salat
Protein-Quelle
370 ml

Riesenbohnen
,Salat
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Riesenbohnen Salat
Protein-Quelle
370 ml

Mexikanischer Salat
Mais aus Osterreich
370 ml

Paprika Salat
sonnengereift

370 ml

g Rote Risben
| , Salat
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Rote Riben Salat
leicht scharf, mit Kren
370 ml

Kartoffel Salat
mit Schlemmer Gurken

370 ml

'f Puszita
Salat
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Puszta Salat
mit Gurken und Paprika
370 ml

5:\ . Rote gijben ."I

Salat
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Rote Riben Salat
feine Scheiben
370 ml

BIO Kartoffel Salat
fein mariniert - ohne Zwiebel
370 ml




' Salz :.frk“
Delikatess XXL Gurken Saure Gewiirzgurken Salzgurken Topf
extra groBe Gurken pikant-salzig salzig
720 ml 720 ml 1.000 ml

Krach-Pfefferoni
handgelegt
720 ml

Gurken Stixx
sif3-sauver

720 ml




Spezialitdten
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Knoblauch Knoblauch
Chili Kréuter
210 ml 210 ml

Rote Zwiebeln Gefiillte Paprika
Burger & BBQ pikant-rassig
210 ml 720 ml

Rote Riben im Ganzen Party Mix
gekocht und geschdlt knackig & bunt
500 g 720 ml

Knoblauch \
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Knoblauch
mild & fein
210 ml
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Pikantes WeiBBkraut
Burger & BBQ
370 ml

Party SpieBchen
handgesteckt
370 ml

Jalapenio Scheiben
feurig-scharf

212 ml

Kapern
handverlesen

40 ml

Maiskalbchen

saifin sard
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Maiskélbchen
handgelegt
230 ml

Piri Piri
feurig-scharf

105 ml

Kren
wie frisch gerieben

165 ml

Champignons
wiirzig & fein

370 ml

efRo

Griner Pfeffer
handverlesen

105 ml

Champignons
Knoblauch & Chili
370 ml



( Sauverkraut & Saure Riiben) ( Kraut-Spezialitédten )

Delissa Saverkraut BIO Sauverkraut Saure Riben Bratwiirstel Sauerkraut Sauerkraut Pfandl-Kraut
nach Eferdinger Tradition Eferdinger Traditionsrezept traditionelle Beilage séimig-weich mit Speck zu Bratl & Knédel
500 g 500 g 500 g 350 g 350 g 350g
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Eferdinger
Saverkraut
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J ei‘zf a UCh im Eferdinger Sauerkraut Wild & Gansl Rotkraut Kraut Salat
der Klassiker mit Maroni mit Speck
500 g 350 g 350 g

/
[ Rahm-Sauerkraut

3 : ' Rahm-Sauverkraut
\ zu Fisch & Gefligel
8501

Eferdinger
Saverkraut

Eferdinger Sauverkraut
Sese——2500




Apfelmus
aus 100 % Golden Delicious
720 ml

Weichsel Kompott
ohne Kerne

720 ml

Holler Roster
370 ml

Marillen Roster
370 ml

Zwetschken Roster
370 ml

Apfelmus Pur
aus 100 % Golden Delicious
370 ml

Pandy Weichseln Pur
ohne Kerne
370 ml

ObstPause
elRo!

Obst Pause
Apfel & Marille
216 ml

OHNE ZUCKERZUSATZ (SHB & fruchtig - PUR)

Zwetschken Pur
ohne Kerne

370 ml

Obst Pause
Apfel & Erdbeere
216 ml

efRo

Apfelmus Pur Apfelmus Pur Birnenmus Pur
mit Banane mit Apfelsticken 370 ml
370 ml 370 ml

| { -
\ Kirschen
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Kirschen Pur
ohne Kerne

370 ml

Obst Pause
Apfel & Mango
216 ml

21
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Gemiise
. Salor Salat
(effo) e (efo)

_— T
Farmer Salat Gemise Salat
200 g 200 g
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Wourst Salat Schweizer Wurst Salat
200 g 200 g

s aelfel
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Ei Salat
stichfest

200g

Thunfisch
al

" (effo)

Thunfisch Salat
200g

Kichererbsen Snack
vegan
180 g

mesavrrrrer e sanlens
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Sommersale’ [
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Mediterraner
Sommersalat
200 g

_ Herin
7. Sala
e
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Hering Salat
mit Sahne

200 g

Kéaferbohnen Snack Linsen Snack

vegan vegan
180 ¢ 180 g

& Waldorf
-, Salat

(efRo) offo)
e
Ei Salat Ei Salat Waldorf Salat
mit Schnittlauch mit Kirbiskernen 200 g
200 g 200¢

Hering Salat Hering Salat
mit Dill & Senf mit Roten Riben
200 g 200 g

efRo
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C Feinkost - Theke )

Salate 1.000 g

Eisalat
Farmersalat
Pusztasalat
Thunfischsalat
® Tzatziki
® Heringsalat mit Sahne
® Heringsalat mit Dill & Senf
® Heringsalat mit Roten Riben

® April - September @ Oktober - April

Mayo / Salate 3.000 g
Grund-Mayonnaise
Farmersalat
Gemiisesalat
Wourstsalat
Schweizer Wurstsalat

Saigonal, verfagbar.

® Februar - Mai

Aufstriche 1.000 g
® Barlauch-Aufstrich
® liptauer-Aufstrich mild
Frihling-Aufstrich
® Hering-Aufstrich
Seelachs-Aufstrich

Wurstsemmelgurken
Gurkenzungen
4.600 ml

. chelkochelkochelkoch

Spezialitaten
for den

chelkochleflfochelkoch
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Delikatess Gurken
3-6cm/6-9cm
1.700 ml

Plefferoni

o g -sidat

dut
¥ olifo) 4

Pfefferoni
feurig-scharf

1.700 ml

Silber

Iwiebein
P b i

Silber Zwiebeln
knackig-mild
1.700 ml

» Ch

SEnfgurken
Frudifiaasll

2 ielRo)

Senfgurken
traditionell
1.700 ml

Mixed Pickles
bunte Vielfalt
1.700 ml

Maisk&lbchen
e par]
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Maiskdlbchen
extra zart

1.700 ml

ch ch

Pfefferoni
mild-fruchtig
1.700 ml

N
Tomaten
II getrocknet
i s

DR

Getrocknete Tomaten

mit Kapern
1.700 ml

Kirsch-Pfefferoni
fruchtig-scharf
1.700 ml

ch

Party-SpieBchen Rote Riben Salat
handgesteckt diinne Scheiben
1.700 ml 1.700 ml

Rote N&

Zwiebeln
- il

Puszta Salat
mit Gurken & Paprika

Rote Zwiebeln
fruchtig-mild
1.700 ml

Kren Kren
wie frisch gerieben wie frisch gerieben
250 g 500 g

ch chlefRo)ch

1.700 ml




Sandwich Gurken Brotzeitgurken Gewiirz Gurken Delikatess Gurken Delikatess Gurken
sif3-sauver Bayrische Art knackig-frisch 3-6cm/6-9cm 9-12/12-15cm
2.650 ml 2.650 ml 2.650 ml 4.250 ml 4.250 ml

Tomaten Paprika Karotten Salat Sellerie Salat
fruchtige Streifen knackige Streifen knackige Streifen
2.650 ml 2.650 ml 2.650 ml

Rote Beete Salat Pfefferoni Silber Zwiebeln
saftige Scheiben mild-fruchtig knackig-mild
2.650 ml 4.250 ml 4.250 ml

. chefkochetkochefkoch chelkocheflfochelkoch -



Delikatess Gurken Sauverkraut Krautsalat Puszta Salat Kartoffel Salat Frihlings Kartoffeln
6-9ecm/9-12cm /12-15cm natirlich fermentiert mit Speck mit Gurken und Paprika Wiener Art geschélt und gekocht
101 101 51 51 31 51

OHNE ZUCKERZUSATZ BIO 3/1

Karotten Streifen Pur Paprika Streifen Pur Sellerie Streifen Pur BIO Karotten Salat BIO Rote Riben Salat BIO Saverkraut
in feinen Streifen in feinen Streifen in feinen Streifen in feinen Streifen in feinen Streifen natirlich vergoren
5] 5] 5] 3/1 3/1 3/1

OHNE ZUCKERZUSATZ (BIO 3/1- PUR)

Rote Riiben Scheiben Pur Rote Riiben Streifen Pur BIO Zuckermais Pur BIO Apfelmus Pur
in feinen Scheiben in feinen Streifen ohne Zuckerzusatz ohne Zuckerzusatz
51 5] 3/1 3/1

. chefkochefkochetkoch chelkocheflfochelkoch -



Apfelmus
100% Golden Delicious
51

Apfelmus Pur
ohne Zuckerzusatz

51

Zwetschken Roster
servierfertig

51

C

Apfelmus Pur
ohne Zuckerzusatz

2 Beutel & 3.000 g

Marillen Roster
servierfertig

31

C

Holler Roster

servierfertig

31

C




CKrduI‘-Spezialih’ifen )
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Satferkraut

Sauerkraut Sauerkraut Sauerkraut Pfefferoni Pfefferoni Pizza-Pfefferoni
11 51 101 mild, griin, handgelegt mild, rot, handgelegt mild, geschnitten
2.650 ml 2.650 ml 2.650 ml

A \-x_\ Gurkerl
Sauverkraut servierfertig Rotkraut servierfertig Gefillte Paprika Krachfrische Gurkerl
2 Beutel a 3.000 g 2 Beutel @ 3.000 g pikant, handgefillt 6-9cm
je Karton je Karton 1.700 ml 101

. chefkochetkochefkoch chelkoch(eflfo)chefkoch -



efko Frischfrucht und Delikatessen GmbH
A-4070 Eferding, Hinzenbach 38
Tel..+43 (0) 72 72 / 42 85-0
www.efko.at
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